


































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































  UK  Scotland  Strathclyde 
Mean age 
Lone mother  36.7  36.5  36.2 
Couple mother  38.5  39.0  39.2 
Lone father  43.1  45.2  44.4 
Couple father  41.0  41.3  41.4 
Mean number of dependent children 
Lone mother  1.64  1.54  1.57 
Couple mother  1.79  1.74  1.73 
Lone father  1.45  1.44  1.50 
Couple father  1.79  1.74  1.73 
Mean age of oldest child 
Lone mother  10.1  10.1  10.1 
Couple mother  9.5  9.7  9.8 
Lone father  12.2  12.3  12.5 











































































































































































   Mean  Median  Mean  Median 
Total income from all sources 
No dependent children  £517.69  £355.00  £486.23  £356.00 
 
Couple with dependent children  £962.26  £789.00  £937.80  £800.00 
 
Lone parent with dependent children  £422.72  £366.50  £390.00  £368.00 
Income from earnings (employees only) 
No dependent children  £592.08  £450.00  £550.13  £435.00 
 
Couple with dependent children  £906.31  £769.00  £875.33  £771.00 
 
Lone parent with dependent children  £306.72  £216.00  £265.08  £208.00 
Income from means tested benefits and tax credits (those receiving only) 
No dependent children  £99.25  £83.00  £92.01  £78.00 
 
Couple with dependent children  £85.80  £40.00  £68.42  £30.00 
 




















































































































































































































































































Full‐time employee  28.1  22.9  68.2  44.8 
Part‐time exployee  35.0  28.4  4.3  8.0 
Self‐employed  7.3  4.2  17.1  13.7 
Total in work  70.4  55.5  89.6  66.5 
Not in work 
Unemployed  3.2  10.5  4.3  11.7 
Looking after family  21.0  22.7  1.6  9.4 
Sick or disabled  2.5  6.5  2.9  8.1 
Student/retired/other  2.9  4.7  1.6  4.3 





























































Managers, directors and senior officials  7.7  5.2  16.5  11.8 
Professional occupations  24.5  14.5  21.2  15.3 
Associate professional and technical 
occupations 
13.1  10.6  15.4  14.0 
Administrative and secretarial 
occupations 
18.9  16.8  3.5  4.3 
Skilled trades occupations  1.7  2.2  18.5  20.8 
Caring, leisure and other service 
occupations 
16.3  21.2  2.3  5.1 
Sales and customer service occupations  8.0  12.9  3.2  2.7 
Process, plant and machine operatives  1.3  1.4  11.2  13.7 

























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































UK            
%  63.9  26.9  9.2  100.0  25.5 
95% CI  [63.56,64.22]  [26.59,27.21]  [9.02,9.40]    [25.03,25.98] 
N  65,980  29,926  11,362  107,628    
Scotland         
  
%  67.3  24.2  8.5  100.0  26.0 
95% CI  [66.43,68.22]  [23.38,24.98]  [7.99,9.03]    [24.63,27.45] 
N  9,212  3,854  1,344  14,410    
Strathclyde             
  
%  66.2  23.6  10.2  100.0  30.2 
95% CI  [64.76,67.65]  [22.33,24.86]  [9.33,11.14]    [27.93,32.58] 











































































%  95% CI  N  %  95% CI  N  %  N 
UK                   
No dependent children  79.5  [79.12,79.88]  54,009 20.5  [20.12,20.88]  11,472 100.0  65,481 
Couple with dependent children 
95.1  [94.75,95.33]  28,437 4.9  [4.67,5.25]  1,438  100.0  29,875 
Lone parent with dependent 
children 
89.4  [88.73,90.05]  10,164 10.6  [9.95,11.27]  1,197  100.0  11,361 
Pearson: Uncorrected Chi‐squared  Chi2=3950.5 (p<0.000)       
Scotland                   
No dependent children  83.6  [82.49,84.65]  8,111  16.4  [15.35,17.51]  1,052  100.0  9,163 
Couple with dependent children 
96.3  [95.43,96.94]  3,726  3.7  [3.06,4.57]  125  100.0  3,581 
Lone parent with dependent 
children 
91.3  [89.41,92.95]  1,228  8.7  [7.05,10.59]  116  100.0  1,344 
Pearson: Uncorrected Chi‐squared  Chi2=390.0 (p<0.000)       
Strathclyde                   
No dependent children  85.4  [83.6,87.0]  3,471  14.7  [13.04,16.42]  382  100.0  3,853 
Couple with dependent children 
95.4  [93.81,96.59]  1,559  4.6  [3.41,6.19]  59  100.0  1,618 
Lone parent with dependent 
children 
91.9  [89.01,94.07]  619  8.1  [5.92,10.99]  57  100.0  676 






















(pop. 3,000+)  N  9,179  4,167  1,232 




(pop. < 3,000)  N  2,278  1,239  215 
%  100.0  100.0  100.0 
Total 








   Lone mother  Lone father  Total 
UK       
%  91.9  8.1  100.0 
95% CI  [91.30,92.51]  [7.49,8.70]   
N  10,505  857  11,362 
Scotland       
%  92.4  7.6  100.0 
95% CI  [90.45,93.92]  [6.08,9.55]   
N  1,247  97  1,344 
Strathclyde         
%  93.1  6.9  100.0 
95% CI  [90.23,95.12]  [4.88,9.77]   

































Age  95% CI  N  Age  95% CI  N 
UK              
Couple with  
dependent children 
38.5  [38.44,38.65]  30,037 41.0  [40.90,41.13]  29,926 
Lone parent with dependent 
children 
36.7  [36.52,36.94]  10,505 43.1  [42.33,43.79]  857 
Adjusted Wald test  F=228.8 (p<0.000)  F=29.6 (p<0.000) 
Scotland 
            
Couple with 
dependent children 
39.0  [38.73,39.31]  3,863  41.3  [40.94,41.57]  3,854 
Lone parent with dependent 
children 
36.5  [35.91,37.11]  1,247  45.2  [43.46,46.90]  97 
Adjusted Wald test  F=54.9 (p<0.000)  F=19.5 (p<0.000) 
Strathclyde 
            
Couple with 
dependent children 
39.2  [38.72,39.64]  1,627  41.4  [40.95,41.95]  1,618 
Lone parent with dependent 
children 









































Age  95% CI  N  Age  95% CI  N 
UK              
Couple with  
dependent children 
1.79  [1.78, 1.80]  30,037  1.79  [1.78,1.80]  29,926 
Lone parent with dependent 
children 
1.64  [1.62,1.66]  10,505  1.45  [1.39,1.50]  857 
Adjusted Wald test  F=186.7 (p<0.000)  F=145.5 (p<0.000) 
Scotland 
            
Couple with  
dependent children 
1.74  [1.71,1.77]  3,863  1.74  [1.71,1.77]  3,854 
Lone parent with dependent 
children 
1.54  [1.49,1.59]  1,247  1.44  [1.29,1.59]  97 
Adjusted Wald test  F=44.0 (p<0.000)  F=15.4 (p=0.000) 
Strathclyde 
            
Couple with  
dependent children 
1.73  [1.68,1.78]  1,627  1.73  [1.68,1.78]  1,618 
Lone parent with dependent 
children 


































Age  95% CI  N  Age  95% CI  N 
UK              
Couple with 
dependent children 
9.5  [9.47,9.62]  30,037 9.5  [9.45,9.60]  29,926 
Lone parent with dependent 
children 
10.1  [10.00,10.25]  10,505 12.2  [11.85,12.59]  857 
Adjusted Wald test  F=63.9 (p<0.000)  F=191.3 (p<0.000) 
Scotland 
            
Couple with 
dependent children 
9.7  [9.49,9.91]  3,863  9.6  [9.48,9.90]  3,854 
Lone parent with dependent 
children 
10.1  [9.71,10.40]  1,247  12.3  [11.40,13.26]  97 
Adjusted Wald test  F=3.0 (p=0.082)  F=25.6 (p<.000) 
Strathclyde 
            
Couple with 
dependent children 
9.8  [9.50,10.2]  1,627  9.8  [9.47,10.2]  1,618 
Lone parent with dependent 
children 











%  Mean age  %  Mean age 
Single, never married  53.4  32.2  30.0  36.7 
95% CI  [52.32,54.55]  [31.91,32.44]  [26.54,33.64]  [35.30,38.01] 
N  5,688  266 
Separated  18.6  39.2  20.9  44.4 
95% CI  [17.74,19.49]  [38.85,39.62]  [17.89,24.28]  [42.94,45.79] 
N  1,896  182 
Divorced  25.0  43.3  38.9  45.2 
95% CI  [24.01,25.97]  [43.02,43.58]  [35.05,42.79]  [44.32,46.06] 
N  2,498  312 
Widowed  3.0  46.3  10.3  50.4 
95% CI  [2.63,3.39]  [45.42,47.17]  [8.18,12.85]  [48.40,52.44] 
N  322  89 


























































violence  Yes  No  Total  Yes  No  Total 
Any domestic violence                
%  7.4  92.6  100.0  46.1  53.9  100.0 
95% CI  [6.37,8.57]  [91.43,93.64]    [41.94,50.39] [49.61,58.06]   
N  201  2,785  2,986  237  281  518 
              
Physical 
violence 
            
%  3.4  96.7  100.0  25.6  74.4  100.0 
95% CI  [2.69,4.17]  [95.83,97.31]    [21.61,29.98] [70.02,78.39]   
N  93  2,937  3,030  131  403  534 
              
Controlling behaviour            
%  5.1  94.9  100.0  39.1  60.9  100.0 
95% CI  [4.21,6.13]  [93.87,95.79]    [35.28,43.03] [56.97,64.72]   
N  136  2,857  2,993  200  316  516 
              
Threatening behaviour            
%  2.4  97.6  100.0  23.5  76.6  100.0 
95% CI  [1.83,3.22]  [96.78,98.17]    [19.81,27.52] [72.48,80.19]   













Mothers  Fathers  Mothers  Fathers 
White          
%  85.4  85.4  83.9  86.8 
95% CI  [84.83,85.91]  [84.88,85.96]  [82.94,84.86]  [83.35,89.66] 
N  18,938  18,799  6,703  554 
Asian          
%  9.5  9.2  3.8  5.2 
95% CI  [9.03,9.93]  [8.74,9.62]  [3.33,4.32]  [3.38,7.80] 
N  1,979  1,954  273  25 
Black             
%  2.4  2.7  8.6  5.8 
95% CI  [2.17,2.64]  [2.48,2.99]  [7.90,9.37]  [4.05,8.36] 
N  492  522  553  33 
Mixed/other             
%  2.8  2.7  3.7  2.2 
95% CI  [2.51,3.02]  [2.44,2.95]  [3.21,4.21]  [1.21,3.92] 
N  566  538  241  14 
Total          
%  100.0  100.0  100.0  100.0 














UK       
Mean  £517.69  £962.26  £422.72 
95% CI  [505.92,529.45]  [940.12,984.40]  [406.18,439.27] 




Scotland          
Mean  £486.23  £937.80  £390.00 
95% CI  [464.81,507.65]  [891.62,983,97]  [367.50,412.51] 
















UK       
Total weekly earnings (£)  £592.08  £906.31  £306.72 
95% CI  [578.45,605.71]  [882.26,930.35]  [287.92,325.52] 






Total weekly earnings (£)  £550.13  £875.33  £265.08 
95% CI  [525.38,574.88]  [826.32,924.33]  [229.75,300.40] 












   UK  Scotland  Strathclyde 
Earnings  £286.50  £283.64  £279.40 
95% CI  [279.52,293.48]  [264.37,302.91]  [249.34,309.46] 






















95% CI  [96.28,102.23]  [81.93,89.67]  [172.44,181.70] 









95% CI  [86.18,97.85]  [61.03,75.81]  [153.88,173.64] 
















%  95% CI  N  %  95% CI  N  %  N 
Cannot afford to keep house in decent decorative condition 
UK                   
No dependent 
children 
84.8  [84.01,85.6]  8,091  15.2  [14.4,15.99]  1,416  100.0  9,507 
Couple with  
dependent children 
86.3  [85.19,87.25]  4,668  13.8  [12.75,14.81]  691  100.0  5,359 
Lone parent with 
dependent children 
68.3  [66.00,70.50]  1,373  31.7  [29.50,34.00]  635  100.0  2,008 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=314.0 (p<0.000)       
Scotland                   
No dependent 
children 
86.5  [84.67,88.09]  1,408  13.5  [11.91,15.33]  220  100.0  1,628 
Couple with 
dependent children 
90.5  [88.20,92.35]  720  9.5  [7.653,11.8]  79  100.0  799 
Lone parent with 
dependent children 
67.1  [61.32,72.42]  192  32.9  [27.58,38.68]  94  100.0  286 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=81.3 (p<0.000)       
Cannot afford to replace worn‐out furniture 
UK                   
No dependent 
children 
74.9  [73.95,75.89]  7,000  25.1  [24.11,26.05]  2,296  100.0  9,296 
Couple with 
dependent children 
72.4  [71.00,73.66]  3,964  27.7  [26.34,29.00]  1,398  100.0  5,362 
Lone parent with 
dependent children 
42.5  [40.14,44.83]  869  57.5  [55.17,59.86]  1,181  100.0  1,181 
Pearson: Uncorrected chi square  chi2=733.3 (p<0.000)       
Scotland                   
No dependent 
children 
78.7  [76.53,80.66]  1,235  21.3  [19.34,23.47]  338  100.0  1,573 
Couple with 
dependent children 
80.6  [77.61,83.26]  634  19.4  [16.74,22.39]  156  100.0  790 
Lone parent with 
dependent children 
44.2  [38.4,50.09]  126  55.8  [49.91,61.6]  159  100.0  285 







UK                   
No dependent 
children 
80.1  [79.16,80.94]  7,369  19.9  [19.06,20.84] 1,828  100.0  9,197 
Couple with 
dependent children 
81.7  [80.49,82.82]  4,410  18.3  [17.18,19.51] 926  100.0  5,336 
Lone parent with 
dependent children 
50.3  [47.89,52.69]  1,014  49.7  [47.31,52.11] 1,004  100.0  2,018 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=785.4 (p<0.000)       
Scotland 
      
          
No dependent 
children 
82.4  [80.42,84.29]  1,272  17.6  [15.71,19.58] 275  100.0  1,547 
Couple with 
dependent children 
84.8  [82.06,87.23]  667  15.2  [12.77,17.94] 120  100.0  787 
Lone parent with 
dependent children 
51.2  [45.2,57.17]  144  48.8  [42.83,54.8]  132  100.0  276 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=136.5 (p<0.000)       
Cannot afford a hobby or leisure activity 
UK                   
No dependent 
children 
90.8  [90.18,91.34]  10,608  9.2  [8.66,9.82]  1,058  100.0  11,666 
Couple with 
dependent children 
85.2  [84.11,86.23]  4,685  14.8  [13.77,15.89] 768  100.0  5,473 
Lone parent with 
dependent children 
65.9  [63.62,68.07]  1,415  34.1  [31.93,36.38] 716  100.0  2,131 
Pearson: Uncorrected Chi squared  chi2=837.3 (p<0.000)       
Scotland 
      
          
No dependent 
children 
92.3  [90.97,93.39]  1,822  7.7  [6.613,9.033] 155  100.0  1,977 
Couple with 
dependent children 
88.4  [85.89,90.46]  717  11.6  [9.542,14.11] 94  100.0  811 
Lone parent with 
dependent children 
68.9  [63.31,73.92]  211  31.1  [26.08,36.69] 94  100.0  305 







UK                   
No dependent 
children 








45.7  [43.4,48.04]  974  54.3  [51.96,56.6]  1,167  100.0  2,141 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=1278.3 (p<0.000)       
Scotland 
      
          
No dependent 
children 








49.9  [44.22,55.61] 151  50.1  [44.39,55.78] 154  100.0  305 









%  95% CI  N  %  95% CI  N  %  N 
UK                   
No dependent 
children 








79.7  [77.76,81.56] 1,712  20.3  [18.44,22.24] 430  100.0  2,142 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=202.4 (p<0.000)       
Scotland 
      
          
No dependent 
children 








78.0  [72.93,82.43] 239  22.0  [17.57,27.07] 67  100.0  306 














88.5  [87.49,89.46]  4,485  52.7  [46.73,58.63]  183 
Cannot afford this  11.5  [10.54,12.51]  535  47.3  [41.37,53.27]  156 
Couple 
Total  100.0    5,020  100.0    339 
Can afford or do 
not want this 
77.4  [74.63,79.98]  881  55.9  [52.22,59.56]  492 
Cannot afford this  22.6  [20.02,25.37]  241  44.1  [40.44,47.78]  386 
Lone parent 





75.3  [73.93,76.58]  3,860  29.0  [24.04,34.6]  104 
Cannot afford this  24.7  [23.42,26.07]  1,163  71.0  [65.4,75.96]  235 
Couple 
Total  100.0     5,023  100.0     339 
Can afford or do 
not want this 
53.6  [50.44,56.71]  610  27.9  [24.78,31.22]  259 
Cannot afford this  46.4  [43.29,49.56]  531  72.1  [68.78,75.22]  650 
Lone parent 









84.9  [83.72,85.94]  4,282  34.6  [29.33,40.36]  128 
Cannot afford this  15.1  [14.06,16.28]  717  65.4  [59.64,70.67]  209 
Couple 
Total  100.0     4,999  100.0     337 
Can afford or do 
not want this 
64.9  [61.79,67.88]  727  31.1  [27.80,34.54]  287 
Cannot afford this  35.1  [32.12,38.21]  399  68.9  [65.46,72.2]  605 
Lone parent 





86.7  [85.59,87.69]  4,465  63.6  [57.72,69.06]  220 
Cannot afford this  13.3  [12.31,14.41]  641  36.4  [30.94,42.28]  127 
Couple 
Total  100.0     5,106  100.0     347 
Can afford or do 
not want this 
73.6  [70.78,76.26]  883  55.8  [52.22,59.31]  532 
Cannot afford this  26.4  [23.74,29.22]  303  44.2  [40.69,47.78]  413 
Lone parent 










74.8  [73.45,76.08]  3,884  33.3  [27.89,39.16]  110 
Cannot afford this  25.2  [23.92,26.55]  1,242  66.7  [60.84,72.11]  239 
Couple 
Total  100.0     5,126  100.0     349 
Can afford or do 
not want this 
57.1  [54.02,60.14]  691  30.9  [27.6,34.32]  283 
Cannot afford this  42.9  [39.86,45.98]  499  69.1  [65.68,72.4]  668 
Lone parent 






































































UK       
Own/mortgage       
%  57.2  73.1  31.2 
95% CI  [56.70,57.61]  [72.50,73.69]  [30.80,32.83] 
N  39,638  21,814  3,538 
Private rented       
%  27.8  14.7  27.0 
95% CI  [27.40,28.26]  [14.25,15.21]  [26.01,27.92] 
N  14,792  4,133  3,040 
Social rented       
%  15.0  12.2  41.2 
95% CI  [14.71,15.34]  [11.75,12.61]  [40.19,42.30] 
N  10,598  3,653  4,647 
Total       
%  100.0  100.0  100.0 
N  65,028  29,600  11,225 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=7668.7 (p<0.000) 
Scotland       
Own/mortgage       
%  56.8  79  30.3 
95% CI  [55.49,58.07]  [74.36,77.64]  [27.52,33.23] 
N  5,733  2,967  434 
Private rented       
%  22.4  9.7  20.8 
95% CI  [21.25,23.65]  [8.62,10.97]  [18.26,23.57] 
N  1,420  332  260 
Social rented       
%  20.8  14.2  48.9 
95% CI  [19.80,21.82]  [12.95,15.62]  [45.73,52.10] 
N  1,925  505  636 
Total       
%  100.0  100.0  100.0 







Strathclyde          
Own/mortgage       
%  55.0  74.6  28.5 
95% CI  [52.93,57.06]  [71.78,77.23]  [24.65,32.75] 
N  2,401  1,258  213 
Private rented       
%  18.7  9.4  21.3 
95% CI  [16.93,20.61]  [7.66,11.44]  [17.73,25.38] 
N  470  129  140 
Social rented       
%  26.3  16.0  50.2 
95% CI  [24.54,28.13]  [13.84,18.45]  [45.52,54.8] 
N  968  223  318 
Total       
%  100.0  100.0  100.0 























deprived 15%  N  9,746  4,776  1,038 




deprived 15%  N  1,710  630  409 
%  100.0  100.0  100.0 
Total 










%  95% CI  N  %  95% CI  N 
UK             
Very good  46.7  [46.04,47.37]  13,683  35.9  [34.82,36.98]  3,710 
Good  39.9  [39.24,40.54]  11,826  41.8  [40.66,42.89]  4,187 
Fair  10.4  [10.01,10.82]  3,074  15.9  [15.12,16.75]  1,682 
Poor  2.4  [2.17,2.56]  743  5.0  [4.55,5.51]  534 
Very poor  0.6  [0.56,0.76]  198  1.4  [1.17,1.70]  149 
Total  100.0    29,524  100.0    10,262 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=604.9 (p<0.000) 
Scotland             
Very good  51.8  [49.93,53.62]  1,943  39.7  [36.52,43.03]  475 
Good  35.3  [33.54,37.05]  1,383  35.4  [32.28,38.61]  442 
Fair  9.3  [8.27,10.40]  362  16.6  [14.25,19.17]  206 
Poor  2.7  [2.13,3.34]  102  5.9  [4.52,7.59]  75 
Very poor  1.0  [0.69,1.45]  37  2.5  [1.52,3.94]  23 
Total  100.0    3,827  100.0    1,221 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=113.9 (p<0.000) 
Strathclyde 
           
Very good  50.0  [46.97,52.93]  780  39.3  [34.66,44.09]  239 
Good  35.4  [32.63,38.27]  600  34.5  [29.99,39.23]  217 
Fair  9.7  [8.07,11.60]  158  17.6  [14.18,21.65]  108 
Poor  3.7  [2.71,5.07]  57  5.0  [3.37,7.44]  36 
Very poor  1.2  [0.72,2.13]  18  3.6  [2.05,6.34]  16 







%  95% CI  N  %  95% CI  N 
UK             
Very good  45.9  [45.26,46.59] 13,316  37.7  [33.93,41.67]  303 
Good  41.0  [40.31,41.63] 11,990  36.5  [32.78,40.36]  312 
Fair  10.2  [9.786,10.58] 3,115  19.6  [16.66,22.99]  160 
Poor  2.4  [2.17,2.57]  733  5.0  [3.67,6.89]  49 
Very poor  0.6  [0.48,0.68]  184  1.1  [0.57,2.17]  11 

















%  48.0  41.1  28.2  29.3 
95% CI  [47.30,48.67] [39.59,42.61] [25.95,30.63]  [27.76,30.79]
Very good 
N  13,119  2,298  537  1,375 
%  40.2  44.7  35.6  38.4 
95% CI  [39.50,40.85] [43.16,46.22] [33.16,38.06]  [36.74,40.00]
Good 
N  11,093  2,425  709  1,729 
%  9.6  12.4  21.4  20.2 
95% CI  [9.25,10.06]  [11.42,13.41] [19.37,23.53]  [18.91,21.58]
Fair 
N  2,627  715  438  947 
%  1.8  1.6  10.9  9.2 
95% CI  [1.61,1.96]  [1.30,2.09]  [9.40,12.58]  [8.34,10.25] 
Poor 
N  520  88  221  442 
%  0.4  0.2  3.9  2.9 
95% CI  [0.34,0.51]  [0.10,0.35]  [3.06,5.04]  [2.41,3.55] 
Very poor 
N  118  13  79  134 
%  100.0  100.0  100.0  100.0 
Total 













%  95% CI  N  %  95% CI  N 
UK             
Dual earner  65.4  [64.78,66.03]  19,394  n/a     
Single earner  28.2  [27.64,28.83]  8,472  56.4  [55.35,57.48]  6,209 
No earner  6.4  [6.06,6.69]  1,994  43.6  [42.52,44.65]  5,023 
Total  100.0    29,860  100.0    11,232 
Pearson: Uncorrected Chi square  Chi2=15400 (p<0.000) 
Scotland 
           
Dual earner  68.9  [67.13,70.60]  2,691  n/a    0 
Single earner  25.9  [24.25,27.53]  968  58.6  [55.41,61.72]  795 
No earner  5.3  [4.43,6.21]  175  41.4  [38.28,44.59]  533 
Total  100.0    3,834  100.0    1,328 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=2115.7 (p<0.000) 
Strathclyde 
           
Dual earner  66.0  [63.03,68.76]  1,089  n/a    0 
Single earner  27.4  [24.8,30.18]  432  56.2  [51.53,60.81]  385 
No earner  6.6  [5.20,8.43]  87  43.8  [39.19,48.47]  282 















UK       
Dual earner       
%  66.9  59.0  n/a 
95% CI  [66.22,67.60]  [57.51,60.49]   
N  16,063  3,331  0 
Single earner       
%  27.8  30.0  56.4 
95% CI  [27.16,28.47]  [28.64,31.41]  [55.35,57.48] 
N  6,716  1,756  6,209 
No earner       
%  5.3  11.0  43.6 
95% CI  [4.97,5.60]  [10.08,11.96]  [42.52,44.65] 
N  1,332  662  5,023 
Total       
%  100.0  100.0  100.0 




Dual earner       
%  70.9  60.2  n/a 
95% CI  [68.94,72.73]  [55.92,64.38]   
N  2,264  427  0 
Single earner       
%  25.0  29.8  58.6 
95% CI  [23.19,26.79]  [26.05,33.92]  [55.41,61.72] 
N  757  211  795 
No earner       
%  4.2  9.9  41.4 
95% CI  [3.376,5.163]  [7.543,12.97]  [38.28,44.59] 
N  112  63  533 
Total       
%  100.0  100.0  100.0 









Dual earner       
%  68.6  54  n/a 
95% CI  [65.41,71.58]  [46.71,61.04]   
N  928  161  0 
Single earner       
%  26.7  30.9  56.2 
95% CI  [23.82,29.69]  [24.63,37.9]  [51.53,60.81] 
N  348  84  385 
No earner       
%  4.8  15.2  43.8 
95% CI  [3.48,6.50]  [10.41,21.6]  [39.19,48.47] 
N  54  33  282 
Total       
%  100.0  100.0  100.0 














   Couple  Lone  Couple  Lone 
%  28.1  22.9  68.2  44.8 
95% CI  [27.47,28.65]  [22.00,23.90]  [67.54,68.77]  [40.95,48.78]
Full‐time employee 
N  8,516  2,305  20,234  371 
%  35.0  28.4  4.3  8.0 
95% CI  [34.38,35.64]  [27.41,29.42]  [4.00,4.52]  [6.09,10.40] 
Part‐time employee 
N  10,509  2,995  1,298  66 
%  7.3  4.2  17.1  13.7 
95% CI  [6.98,7.68]  [3.74,4.65]  [16.61,17.61]  [11.18,16.60]
Self‐employed 
N  2,082  419  5,050  114 
%  3.2  10.5  4.3  11.7 
95% CI  [2.99,3.45]  [9.82,11.17]  [4.08,4.60]  [9.39,14.38] 
Unemployed 
N  1,020  1,119  1,362  104 
%  21.0  22.7  1.6  9.4 
95% CI  [20.48,21.55]  [21.80,23.64]  [1.41,1.72]  [7.40,11.89] 
Looking after family 
N  6,221  2,435  525  88 
%  2.5  6.5  2.9  8.1 
95% CI  [2.29,2.69]  [5.99,7.08]  [2.71,3.15]  [6.26,10.45]  
Sick or disabled 
N  824  700  937  72 
%  0.9  2.4  0.4  0.8 
95% CI  [0.74,0.98]  [2.12,2.80]   [0.34,0.52]  [0.35,1.95] 
Student 
N  258  258  111  6 
%  0.1  0.1  0.3  1.0 
95% CI  [0.06,0.14]  [0.04,0.20]  [0.24,0.38]  [0.50,2.12] 
Retired 
N  31  8  97  8 
%  1.9  2.2  0.9  2.5 
95% CI  [1.77,2.14]  [1.95,2.59]  [0.83,1.08]  [1.54,4.00] 
Other 
N  570  251  307  20 
%  100.0  100.0  100.0  100.0 Total 









Couple   Lone   Couple   Lone  
UK          
Hours  35.7  35.7  38.9  39.0 
95% CI  [35.31,36.06]  [35.15,36.34] [38.57,39.15]  [37.16,40.81] 




         
Hours  34.9  36.5  ‐  ‐ 
95% CI  [33.99,35.90]  [35.08,37.91] ‐  ‐ 




        
Hours  35.0  35.6  ‐  ‐ 
95% CI  [33.56,33.37]  [33.39,37.88] ‐  ‐ 








Couple  Lone  Couple  Lone 
UK          
Hours  19.1  19.1  19.2  16.4 
95% CI  [18.80,19.30]  [18.68,19.45]  [18.35,20.00]  [13.27,19.51] 
N  8,717  2,631  1,189  58 
Adjusted Wald test  F<0.00 (p=0.952)  F=2.86 (p=0.091) 
Scotland 
         
Hours  19.8  19.6  ‐  ‐ 
95% CI  [19.17,20.40]  [18.70,20.54]  ‐  ‐ 
N  1,231  354  ‐  ‐ 
Adjusted Wald test  F=0.05 (p=0.816)    
Strathclyde 
        
Hours  19.3  19.2  ‐  ‐ 
95% CI  [18.13,20.43]  [17.76,20.60]  ‐  ‐ 









   Couple  Lone  Couple  Lone 
%  7.7  5.2  16.5  11.8 
95% CI  [7.34,8.18]  [4.61,5.96]  [16.02,17.06]  [9.11,15.10] 
Managers, directors and 
senior officials 
N  1,638  295  4,303  70 
%  24.5  14.5  21.2  15.3 
95% CI  [23.81,25.17] [13.43,15.61]  [20.60,21.76]  [11.94,19.46]
Professional occupations 
N  5,070  765  5,396  69 
%  13.1  10.6  15.4  14.0 
95% CI  [12.57,13.63] [9.71,11.56]  [14.91,15.93]  [11.01,17.64]Associate professional and 
technical occupations  N  2,783  610  4,035  81 
%  18.9  16.8  3.5  4.3 
95% CI  [18.33,19.56] [15.68,17.96] [3.28,3.80]  [2.65,6.92] Administrative and 
secretarial occupations  N  3,961  933  958  22 
%  1.7  2.2  18.5  20.8 
95% CI  [1.52,1.94]  [1.83,2.74]  [17.92,19.00]  [17.09,25.10]
Skilled trades occupations 
N  341  125  5,024  114 
%  16.3  21.2  2.3  5.1 
95% CI  [15.69,16.86] [20.01,22.47] [2.06,2.47]  [3.38,7.60] Caring, leisure and other 
service occupations  N  3,475  1,246  617  30 
%  8.0  12.9  3.2  2.7 
95% CI  [7.62,8.47]  [11.93,13.91] [2.92,3.40]  [1.50,4.63] Sales and customer service 
occupations  N  1,767  781  854  16 
%  1.3  1.4  11.2  13.7 
95% CI  [1.16,1.52]  [1.04,1.75]  [10.79,11.66]  [10.68,17.38]Process, plant and machine 
operatives  N  287  85  3,118  81 
%  8.4  15.2  8.3  12.3 
95% CI  [7.98,8.85]  [14.15,16.30] [7.90,8.67]  [9.488,15.9] 
Elementary occupations 
N  1,776  878  2,243  68 
%  100.0  100.0  100.0  100.0 
Total 









   %  95% CI  N  %  95% CI  N 
UK             
Level 4  29.7  [29.02,30.46]  6,168  17.5  [16.31,18.65] 939 
Level 3  17.3  [16.71,17.90]  3,664  15.1  [14.07,16.24] 856 
Level 2  44.6  [43.78,45.35]  9,490  52.2  [50.73,53.75] 3,045 
Level 1  8.4  [7.98,8.85]  1,776  15.2  [14.15,16.30] 878 
Total  100.0    21,098  100.0    5,718 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=503.4 (p<0.000) 
Scotland             
Level 4  30.8  [28.82,32.77]  879  14.2  [11.53,17.28] 111 
Level 3  17.5  [15.99,19.18]  523  13.2  [10.63,16.26] 100 
Level 2  43.9  [41.81,46.01]  1,269  59.1  [54.9,63.23]  428 
Level 1  7.8  [6.77,9.01]  225  13.5  [10.81,16.77] 95 
Total  100.0    2,896  100.0    734 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=115.4 (p<0.000) 
Strathclyde 
           
Level 4  32.7  [29.48,36.01]  384  15.0  [10.97,20.13] 52 
Level 3  16.2  [13.84,18.82]  205  12.8  [9.29,17.30]  49 
Level 2  44.8  [41.37,48.26]  517  59.1  [52.76,65.20] 205 
Level 1  6.4  [4.93,8.19]  81  13.1  [9.36,18.08]  46 













   Couple  Lone  Couple  Lone 
%  12.3  6.0  24.1  16.4 
95% CI  [11.81,12.89] [5.27,6.77]  [23.49,24.76]  [12.90,20.50]Higher managerial and 
professional  N  2,327  311  5,531  74 
%  34.5  27.1  25.9  24.7 
95% CI  [33.68,35.23] [25.73,28.51] [25.26,26.54]  [20.57,29.24]Lower managerial and 
professional  N  6,842  1,419  6,273  129 
%  23.0  22.8  6.5  6.2 
95% CI  [22.31,23.68] [21.48,24.10] [6.17,6.90]  [4.2,9.12] 
Intermediate occupations 
N  4,533  1,218  1,607  34 
%  7.0  5.5  14.2  15.5 
95% CI  [6.57,7.41]  [4.83,6.28]  [13.68,14.69]  [12.19,19.39]Small employers and own 
account workers  N  1,330  292  3,478  84 
%  3.5  4.8  10.5  13.2 
95% CI  [3.21,3.81]  [4.18,5.49]  [10.04,10.93]  [10.08,16.97]Lower supervisory and 
technical  N  714  269  2,715  69 
%  13.9  22.5  8.6  10.6 
95% CI  [13.38,14.50] [21.28,23.83] [8.25,9.06]  [7.87,14.19] 
Semi‐routine occupations 
N  2,861  1,294  2,184  59 
%  5.8  11.3  10.2  13.6 
95% CI  [5.45,6.22]  [10.38,12.35] [9.74,10.61]  [10.56,17.28]
Routine occupations 
N  1,173  614  2,605  74 
%  100.0  100.0  100.0  100.0 
Total 











%  95% CI  N  %  95% CI  N 




46.8  [45.98,47.61]  9,169  33.1  [31.62,34.56]  1,730 
Intermediate  30.0  [29.22,30.72]  5,863  28.3  [26.89,29.70]  1,510 
Routine and 
manual 
23.3  [22.57,23.94]  4,748  38.7  [37.16,40.17]  2,177 
Total  100.0    19,780  100.0    5,417 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=538.6 (p<0.000) 








786  26.1  [22.43,30.06]  190 
Routine and 
manual 
23.2  [21.47,25.04]  600  42.5  [38.25,46.87]  292 
Total  100.0    2,760  100.0    292 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=112.3 (p<0.000) 
Strathclyde 























   Couple  Lone  Couple  Lone 
%  29.3  12.5  28.3  17.1 
95% CI  [28.66,29.87]  [11.81,13.31] [27.67,28.87]  [14.32,20.38]
Degree level 
N  8,531  1,224  8,056  136 
%  9.4  7.4  8.0  7.9 
95% CI  [8.99,9.75]  [6.86,8.02]  [7.67,8.38]  [5.91,10.46] 
HE non‐degree 
N  2,961  817  2,552  59 
%  9.2  8.6  8.0  7.5 
95% CI  [8.85,9.62]  [8.00,9.25]  [7.67,8.39]  [5.73,9.85] 
A‐level or equivalent 
N  2,769  905  2,424  65 
%  35.4  44.2  33.4  34.9 
95% CI  [34.79,36.05]  [43.10,45.31] [32.75,34.00]  [31.31,38.75] 
GCSE or equivalent 
N  10,664  4,666  9,985  304 
%  6.8  11.3  11.0  15.4 
95% CI  [6.51,7.17]  [10.58,11.98] [10.62,11.44]  [12.82,18.32]
Other 
N  2,067  1,171  3,415  139 
%  9.9  16.0  11.3  17.1 
95% CI  [9.52,10.30]  [15.19,16.79] [10.90,11.72]  [14.43,20.23]
None 
N  3,045  1,722  3,494  139 
%  100.0  100.0  100.0  100.0 
Total 











%  95% CI  N  %  95% CI  N 
UK             
Post‐school  38.6  [37.99,39.27]  11,492  20.0  [19.08,20.87]  13,533 
School  44.6  [43.98,45.30]  13,433  52.8  [51.69,53.91]  19,004 
Other  6.8  [6.51,7.17]  2,067  11.3  [10.58,11.98]  3,238 
None  9.9  [9.52,10.30]  3,045  16.0  [15.19,16.79]  4,767 
Total  100.0    30,037  100.0    40,542 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=1279.6 (p<0.000) 
Scotland             
Post‐school  48.9  [47.02,50.70]  1,869  24.8  [22.13,27.61]  338 
School  37.5  [35.76,39.30]  1,477  51.6  [48.26,54.83]  634 
Other  5.4  [4.59,6.31]  200  6.8  [5.21,8.76]  77 
None  8.2  [7.30,9.30]  317  16.9  [14.51,19.61]  198 
Total  100.0    3,863  100.0    1,247 
Pearson: Uncorrected Chi squared  Chi2=244.8 (p<0.000) 
Strathclyde 
           
Post‐school  48.3  [45.35,51.28]  794  23.7  [19.99,27.90]  162 
School  35.8  [33,38.63]  591  49.2  [44.43,54.01]  314 
Other  5.5  [4.27,7.16]  87  8.2  [5.76,11.47]  44 
None  10.4  [8.70,12.36]  155  18.9  [15.33,23.08]  111 























































































Lone parent 0.2 *** 0.6 ***
Post school 1.8 *** 1.7 ***
Other 0.6 *** 0.6 ***
None 0.3 *** 0.2 ***
Two 1.1 n.s . 0.8 ***
Three or more 0.6 *** 0.3 ***
3‐4 1.1 n.s . 1 n.s .
5‐11 1 n.s . 1.5 ***




















































































































Lone parent 0.7 ** 0.7 ***
Post school 6.4 *** 7.0 ***
Other 0.3 *** 0.6 ***
None 0.3 *** 0.4 ***
Two 1.2 *** 0.8 ***
Three or more 1.0 n.s. 0.7 ***
3‐4 1.0 n.s . 0.8 **
5‐11 1.0 n.s . 0.7 ***



















































Lone parent 1.3 * 1.6 ***
Post school 0.2 *** 0.2 ***
Other 2.3 *** 2.8 ***
None 2.1 *** 4.1 ***
Two 0.8 *** 1 n.s.
Three or more 0.9 * 1.3 ***
3‐4 1.0 n.s . 1.1 n.s .
5‐11 1.1 n.s . 1.4 ***















4861.7 (p<0.000 ) 4877.8 (p<0.000 )
Fathers Mothers
Lone parenthood status (Reference category = Not lone parent)
Highest qualification (Reference category = School)
Number of dependent children (Reference category = One)
 
Significance levels: n.s. = not significant, *=p<0.05, **=p<0.01, ***=p<0.001. 
Source: Annual Population Survey Household Dataset, 2011. 
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Appendix 5: Interview and focus group questionnaires 
 
Interview topic guide 
 
1. Family situation, childbearing and partnership history 
 
1.1. Your household now 
 
Who do you live with? (Prompt: number of children and ages. Any other adults and relationship to 
respondent) 
Do you have caring responsibilities for anyone who does not live in your household? (Prompt: 
Someone else’s child(ren)? Another adult – family member, friend, neighbour?) 
(If yes) What care do you provide? (Prompt for activities and how much time spent per week) 
1.2. Entry into lone parenthood 
 
How old are you now? 
How old were you when you had your first child? 
Were you in a relationship with the child’s father at this time? (If not married) Were you living with 
the child’s father? 
(If not lone parent from the start) When did you become a lone parent for first time? 
Since becoming a lone parent for the first time, have you had any spells of not being a lone parent? 
(Prompt for details of repartnering, subsequent separations, etc.) 
(If yes) When did your current spell of lone parenthood start? 
Does/do your child/children have contact with their father? If so what is the nature of this contact? 
(Prompt for frequency, type, overnight stays) 
How would you describe your relationship with the child(ren)’s father? 
1.3. Accommodation and neighbourhood 
 
Do you live in a rented property or do you own/mortgage it? (Or tenure of parents if living with 
them). If rent – who do you rent from? (Prompt: a housing association, the council, or a private 
landlord or letting company) 
(If not lone parent since birth of first child) Did you move home when you became a lone parent? 
Was it to the same size, or a bigger or smaller house? 
How many times have you moved house since your (first) child was born? 
(If has moved) What were the main reasons for this/these move(s)? Was this/were these move(s) to 
a different neighbourhood/city/area/country? What impact did this have on your life? 
Are you happy with where you’re living now? (Prompt: property and area) 
Do you have family within walking distance? What about friends? Do you have neighbours that help 
you out? (If neighbours don’t help) Do you speak to your neighbours? 
(optional) What is your postcode? (Can provide this minus last two letters if preferred.) 
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1.4. Health 
 
Do you have any problems with your health? (Prompt for chronic/long‐standing conditions and 
disabilities, mental health as well as physical, if treatment received) 
(If yes) How do these affect your life? (Prompt: what activities does it stop you doing, what kind of 
work can/can’t you do, have you ever had to refuse or give up a job because of it?) 
 
Does/do your child/children have any problems with their health? (Prompt for severity/impact on 
family life and ability to work) 
2. Employment 
 
2.1. School 
 
When did you leave school? 
Did you get any qualifications at school? Have you gained any since school? Are you doing any kind 
of education or training at the moment? 
Did you want to gain (better) qualifications at school? What might have helped you to obtain 
(better) qualifications at school? 
Do you feel differently about qualifications and training now? Are you currently undertaking any 
training or doing any qualifications? (If not) What might help you to obtain qualifications/undertake 
training now? 
2.2. Employment status and history 
 
Since leaving school, how many paid jobs have you had? 
(For each job) What did you do? (Prompt for job title/description, hours, location.) What did you 
like/dislike about it? How long did you work there for? What was your main reason for stopping 
working there? Would you want to return to this kind of work in the future? 
(If worked since having kids) How easy was it to reconcile this job with looking after children? Was it 
part‐time and/or flexible hours? (If mentioned partner at some point) Did you have a partner at this 
point and did that make a difference? 
2.3. Attitudes and barriers to work 
 
Has having children changed the way you feel about working and about the kind of job you might 
like to do? Do you feel differently now your children are getting older than you did when they were 
very young? When do you think the time is right for you to go back to work? 
What are the advantages of being in work (perceived or from experience of work if present)? 
(Prompt for financial, personal, social, other) 
How important do you think it is to be in work? (Prompt: depends on age of children, other things?) 
What kind of work would you like to do in the future and why? (Prompt for specific job as well as 
more general things like desired hours and other conditions). Do you think you will find this kind of 
job? 
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(If does not think they will find the kind of job they want) Why do you think you will not find the job 
that you want? (Prompt for personal characteristics – qualifications, experience, confidence – and 
practical limitations – childcare, transport) 
How far would you be willing to travel for a job you wanted? Do you have access to a car? How 
reliable and affordable is the public transport around where you live? 
Do you think that there are jobs available in your local area that you could do? 
(If they are available) Would anything stop you from taking these jobs? What help might you need to 
get these jobs? 
(If no jobs available) If a job came up in your local area, what would stop you from taking it? What 
help would you need? 
Do you think the government does enough to help lone parents overcome the difficulties they might 
have in getting into work? 
Do you think that people who are not lone parents understand the barriers that lone parents face in 
reconciling work and care? Do you think this comes across fairly in media coverage of lone parents? 
2.4. Job seeking activities 
 
Have you been looking for work? 
(If so) For how long? How have you looked for work? Is anyone helping you to look for work? 
(If friends/family etc.) How do they help? How useful do you find this support? 
(If formal services) Which employment services have you used (Prompt for JCP, Work Programme, 
OPFS/Gingerbread programmes, other specific lone parent schemes, Glasgow Works/JBG 
programmes, other general employment services)? What support did they offer you? What did you 
find useful? Did you feel that the people who designed or provided these services understood your 
needs as a lone parent looking for work? What could have been improved? After accessing these 
services how (much more) likely did you feel it would be to get a job? 
(If currently participating in a programme that places them under some conditionality) What 
obligations to look for work do you have as part of your participation in JSA/Work Programme? 
What impact have these obligations had? Is meeting these obligations a source of stress, or a source 
of motivation, or both? 
(If not used any formal services) Why not? (Prompt: not been offered, been offered but decided it 
wasn’t for you, other reasons) 
(If no employability services) What about basic skills classes or other types of support aimed at 
parents (might have mentioned this before when asked about training)? Have you done anything like 
that? (If used) Have you found it helpful? (Prompt: building confidence, improving literacy, etc) Has it 
made you feel differently about work? 
2.5. Childcare  
 
Has your youngest child started school? 
Do you use any childcare (outside of school if started)? (Anything from a babysitter to formal 
daycare, and including summer schemes and after‐school – prompt type, hours and cost) 
(If never used) Why not? (Prompt reasons: cost, availability, inadequate hours/flexibility, doesn’t 
meet requirements, child doesn’t want to go, I don’t want/need to). What might make you want to 
use childcare? 
Do you think the current childcare system meets the needs of lone parents? 
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3. Managing financially 
 
3.1. Income adequacy 
 
How would you say you are managing financially? (Prompt: ok, struggling but getting by, really 
struggling…) 
Do you have trouble meeting housing costs like rent and bills? 
Do you struggle to afford basics like food and clothes? 
Do you have debts that you are struggling to pay? (If so) What kind of debt do you have? 
Are there things you think your children should have but you cannot afford? 
And (how) has being a lone parent changed your financial situation? 
Do you find that securing a sufficient income is a source of anxiety to you? 
Do you feel that you would be financially better off in work? 
3.2. Sources of income 
 
What different sources of income does your household have? (Prompt: benefits and tax credits, 
maintenance, help from family, other) 
Have you had any other sources of income in the past? 
Have you had any changes to your sources of income recently? (e.g. bedroom tax, benefit cap, 
switch from IS, changes to incapacity benefits) 
 
Do you think that the current system of financial support for lone parents meets your needs? 
What if any are the main problems with the way that the government supports lone parent 
households? 
4. Concluding 
 
Is there anything that we have not talked about today that you feel is important with regard to your 
experiences of work, looking for work or being on JSA? 
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Focus group topic guide 
 
1. Looking for work 
 
1.1.  Job‐seeking 
 
We’d like to know about your experiences of looking for work as a lone parent. 
 
How do you look for work? 
Who helps you and how? 
What services have you used that help you find work or increase your chances of getting a job, e.g.: 
‐ Jobcentre Plus or the Work Programme 
‐ Jobs and Business Glasgow Adult Employability Service or other employment service 
‐ placements such as Marks and Start, etc. 
‐ training to develop basic or vocational skills 
Have you found these useful? 
Where did/can you go to find out about the help that is available to you in finding a job? 
1.2.  Barriers to work 
 
How optimistic are you about finding a job? 
 
Personal barriers: 
If a job came up in your local area, and childcare was available etc., what would stop you from taking 
it? (Probe for qualifications, experience, confidence, health, etc.) 
 
Situational barriers: 
Do you think that there are jobs available in your local area that you could do? 
How far would you be willing to travel for a job you wanted? Do you have access to a car? How 
reliable and affordable is the public transport around where you live? 
What is the childcare provision like in your area – is there enough, is it affordable, do you use it, if 
not why not? 
 
What sort of job are you looking for? (Probe for particular job, working hours, location, etc.) 
Has having children changed the way you feel about working and about the kind of job you might 
like to do? 
Do you feel differently now your children are getting older than you did when they were very young? 
When do you think the time is right for you to go back to work? 
2. The JSA regime 
 
(For those who are about to move onto JSA) What are you expecting when you move onto JSA? 
Do you think it will make you more likely to move into work? 
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(If anyone has moved onto JSA) We’d like to know about how you have found moving onto JSA: 
‐ Are your advisor interviews helpful? Does your advisor understand your situation? 
‐ Are the obligations you have about looking for work achievable? Were these relaxed because 
you are a lone parent (e.g. right to restrict hours to part‐time)? 
‐ Have you had any experience of sanctions? 
 
3. Reconciling work and care as a lone parent 
 
(If anyone has worked as a lone parent) How easy did you find it to reconcile work and care? What 
were the main difficulties? What did you like about being in work? 
 
(For all – perceived or known benefits/challenges) What do you think are the benefits of being in 
work? (Probe for financial, social, personal, good for children, other) 
What do you think the main challenges are/would be? 
What support would you need/rely on to help you balance work and care? (Probe for both formal 
services and informal help from family, friends, etc.) 
 
4. Final thoughts 
 
Would you say it is hard to manage as lone parent on Income Support? 
Do you feel that you would you be better off financially in work? 
 
How could the support available to lone parents be better? 
Do you think the government does enough to help lone parents overcome the difficulties they might 
have in getting into work? 
 
 
